Instruktion til guitaristen

For du for alvor begynder at bruge disse nye
guitar-greb, er det pakraevet med en lille in-
struktion.

Visse af disse greb kraever et “straek” af venstre
hand,som kan give seneskedehinde-beteendel-
se, safremt man ikke er papasselig.

Det ideelle spille-stilling med guitaren er naer-
mest den klassiske sidde-stilling med en rem
(dog er fodskammel ikke nadvendig).

Du kan ikke spille disse akkorder med guitaren
hvilende pa hgijre lar.

Sorg for, at du har venstre handled og under-
arm i en sa lige linje som muligt. Lad veere
med at bgje i handleddet, da det derved over-
anstrenges.

Pas pd ikke at overanstrenge venstre handled i
begyndelses-fasen.

Husk at holde pauser, selvom du synes, at "det
kerer godt”.

Husk, at seneskedehinde-betaendelse ofte kan
blive en uven for livet!
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Du ber starte med “enkle voicings”, dvs.
Akkorder med tre toner for du begiver dig
ind i de mere fyldige klange.

Enkle voicings fungerer godt sammen med
piano.

Der er endvidere en god mobilitet, dvs. de
er nemme at flytte rundt.

Som sidegevinst opnas ofte bredde i
akkorden (akkord-bevagelser bliver mere
tydelige).

Det er ogsa en akkompagnementsmaessig
dyd ikke at overlzaesse eller dominere.

Du kommer derved i vejen eller [aser for
solisten. | seerlig grad, hvis | er piano og
guitar.

Indstil dig pa, at der gar et stykke tid, for

du beherker disse greb. De er uvante for en
guitarist der bruger barre-greb, men de er al
besveeret veerd!



